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Ikä ja sukupuoli merkittäviä 

Pelaamisen motiivit ja tavat vaihtelevat 
sukupuolen ja iän mukaan

Naiset:
Pelaavat raha-automaatteja – 89 % (Peluuri 2006)
Pakopelaamista

Miehet
Pelaajista miehiä 73 % (Peluuri 2006)
Nuorempia (Peluuri 2006)
Usein laajempi pelivalikoima (Peluuri 2006)
Useammin velkaa - Internet ja vedonlyönti (Peluuri 2006)
Pojat pelaavat useammin säännöllisesti 17,4 %/3,2 % 
(Olason et al. 2006)



Tytöt eivät pelaa?
Mikä suojaa tyttöjä peliongelmalta?

12 %

88 %

Tytöt Pojat

21 %

79 %
11 %

89 %

Peluuri 2006, 
pelaajat <18 v.

Olason et al, 2006, 
16-18 v.
SOGS-RA 2+.

STM/TOY 2006,
12 – 17 v.
SOGS-R 2+

Onko tyttöjen pelaaminen kasvussa?



Nuorten peliongelmien ehkäisy

Varhainen aloittaminen riski 
Valvonta ei toimi 

7 % kysytty ikää (STM/TOY 2006)

Ikärajojen korotus yksin ei riitä
Laki ei riitä perusteluksi
Tarvitaan julkista keskustelua, ongelman 
ymmärtämistä ja koulutusta 

Riskiryhmät ehkäisevän työn kohteeksi
Pojat, joilla on muutakin riskikäyttäytymistä
Tunnistaminen, varhainen puuttuminen

Kuluttajavalistus

§



Hoidon kehittäminen

Erilaiset pelaajaryhmä tarvitsevat erilaisia 
ratkaisuja

Nuoret 
Nuoret miehet internetissä
Iäkkäät naiset raha-automaateilla

Peliongelman tunnistaminen
Tarvitaan tietoa ja  välineitä ammattilaisille 
esim. kouluterveydenhuolto
Mutta myös sen ymmärtämistä, että peliongelma 
on yhtä vakava asia kuin alkoholi- tai 
huumeongelma

Taloudelliset ongelmat
Peliongelman ilmiasu
Hoidossa huomioitava

Presenter
Presentation Notes
ehkäisevää työtä ei ole tehty riittävästi, 
hoitojärjestelmässä ja hoidon saatavuudessa on puutteita, 
 auttamisen ammattilaisilta puuttuu sekä tietoa ja osaamista että resursseja, 
 meiltä puuttuu julkinen ja yhteiskunnallinen keskustelu rahapeleistä ja 
 tietämyksemme peliongelman yleisyydestä ja muutoksista on liian vähäistä. Suomalaista rahapeliongelmaa on tutkittu liian vähän. 



Haasteita tutkimukselle

Rikollisuus
Peluurin nuorista pelaajista 9 % tehnyt rikoksia rahan 
hankkimiseksi pelaamiseen

Itsetuhoisuus
Millainen on maahanmuuttajaväestön 
peliongelma?

Kulttuuriset erot:
Pelit, käsitys onnesta
Pelaamisen asema omassa kulttuurissa
Poikien asema korostuu?
Avun hakeminen, suhde viranomaisiin



Kiitos!

www.peluuri.fi
tapio.jaakkola@peluuri.fi
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