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Jogar –  por ou sem dinheiro – é um problema na sua vida? 
 
Você perde tempo ou dinheiro em excesso por jogar? O seu hábito de jogo já causou dificuldades 
econômicas para você ou para sua família? Ou você desconfia que uma pessoa próxima tenha desenvolvido 
dependência ao jogo? 
 
Dependenciâ ao jogo, ou jogo patológico, realmente existe. Uns são atraídos por máquinas caça‐níqueis, 
roleta ou pôquer, outros por jogos de computador. 
 
Lembre‐se de que você não está sozinho com o problema! Problemas relacionados ao jogo atingem muitos 
jovens e suas famílias na Finlândia. Podemos ajudar você  a recuperar o equilíbrio e o controle da sua vida. 
 
A Fundação de Pedagogia Social (Sosiaalipedagogiikan säätiö) vem realizando o Projeto MaPe para atender 
imigrantes jovens com problemas de jogo compulsivo. Nosso apoio é gratuito e pode ser recebido 
anônimo. O projeto funciona na área metropolitana e na região litoral da Ostrobótnia até o final do ano 
2009. 
 
Oferecemos apoio tanto para os jovens com o problema de  jogo como para suas pessoas próximas. 
 
Nosso equipe fala finlandês, sueco e inglês. Não se precisa preocupar se não tiver domínio de nenhuma 
destas línguas. Podemos organizar consultas particulares com o apoio de um(a) intérprete. 
 
Como intérprete pode trazer um(a) amigo/a ‐ ou um parente ‐ ou tal vez tenha direito a apoio de intérprete 
pelo serviço social local. Se chegou a Finlândia recentemente, tal vez tenha direito a serviços de 
interpretação pelo Centro para Imigrantes ou por seu coordenador(a) de imigração. Caso necessário, o 
Projeto MaPe poderá lhe proporcionar o serviço de interpretação. 
 

Contato: 
 
Área metropolitana: 
 
Anita Lähde 
envie e‐mail: anita.lahde@sosped.fi 
telefone/envie SMS: +358 50 375 4760 
 
 
Litoral da Ostrobótnia: 
 
Tuula Emas 
envie e‐mail: tuula.emas@sosped.fi 
telefone/envie SMS: +358 50 375 4762 
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