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Kumar oynamak yasamini etkiliyormu? 
 
Kumar zamanını ve paranı bitiriyormu? Kumar hem aile durumunu hemde ekonomik durumunu 
etkiliyormu?  
 
Herhangi bir yakınının kumar bagımlısı oldugundan süpheleniyormusun. 
Kumar oynamak bagımlılık yaratir. Bazı insanlar para makinalari ile bazıları rulet ve poker ile bazılarıda 
bilgisayar aracılıgı ile kumar oynuyorlar. 
 
Unutma ki kumar probleminle yanliz  degilsin. Kumar bagımlılıgindan kurtulabilirsin. 
Kumar bagımlılıgı Finlandiyada bircok genci ve onun ailesini etkiliyor. 
Biz sana yardimci olabiliriz, hayatının normala dönmesine yardımcı olabiliriz. Yardımlarımız hem kubar 
bagımlısı hemde ailesi  icindir. SP vakfınin su anda yürüyen MaPe projesi var. Bu proje özellikle göcmen 
genclerine yönelik. Yardımlarımız ücretsizdir, eger istemezsen ismini dahi bildirmen gerekmiyor. 
 
Bu proje Helsinki ve cevresi ve Vaasa sehri ve cevresinda 2009 yili sonuna dek gecerlidir. 
 
Proje calısanları Fince, İsvecce ve Ingilizce konusuyorlar. Eger bu dillerden hicbirini bilmiyorsan bile sorun 
degil. Kisisel bulusma tercüman araciligi ile ayarlanabilir. 
 
Tercümani bulundugun bölgenin sosyal dairesinden isteyebilirsin. Eger Finlandiyayay mülteci olarak yeni 
geldinse tercümani, bulundugun mülteci merkezinden temin edebilirsin. Gerektiginde MaPe projesi sana 
tercüman bulunmasında yardımcı olacaktır. 
 
 
 

Bize ulasabilecegin bilgiler assagıda; 
 
Helsinki ve cevresi: 
 
Anita Lähde   
E‐mail yazabilirsin: anita.lahde@sosped.fi 
Telefon edebilir mesaj yazabilirsin: 050 375 4760 
 
 
Vaasa ve cevresi: 
 
Tuula Emas 
E‐mail yazabilirsin: tuula.emas@sosped.fi 
Telefon edebilir mesaj yazabilirsin: 050 375 4762 
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