
के जुवाले तपाईंको िजÛदगीमा असर पारेको छ ? 
के तपाईं जुवामा आÝनो अमãुय समय र पैसा दबुै खछर् गिररहन ुभएको छ ? के जवुाले तपाईंको 
आिथर्क वा पािरवािरक समèयालाई िनà×याको छ ? के तपाईंलाई आÝनो निजकको कोही िहतैसी 
जवुाको कुलतमा परेको शंका लागेको छ ? 
 
तपाईं हामीमÚये जो कोही पिन यèतो जवुाको कुलतमा पनर् सक्ने सàभावना छ । केही मािनसहǽ 
èलोट मेिसन, रोलेट  वा पोकर सँग आकिसर्त छन भने त केही कàÜयुटरका खेल्सँग आकिसर्त 
छन। अब तपाईं यèतो समèयासँग एक्ल ैरहन ुपदȷन। अब यèतो जवुाको कुलतकोचक्र तोɬन सàभब 
छ। िफÛãयाÛडमा जवुाको कुलतको कारणले धेरै युवाहǽ, ितिनहǽका पिरवारजनहǽ र साथीभाइहǽ 
प्रभािवत भएका छन। ×यसलेै हामी यèतो समèयाबाट प्रभािवत सबै मािनसहǽ साथै ितिनहǽका 
निजकका पिरवारका सदèयहǽ तथा नातेदारǽलाई पिन आवæयक सहयोग प्रदान गदर्छौ। 

×यसलेै िफÛãयाÛड िèथत सामािजक िशक्षािवधी प्रितèठान ( द फाउÖडशेन अफ सोिसअल पेडागोगी) 
नामक सèंथाले लामो समयदेखी जवुाको कुलतबाट पीिडत बाहुसांèकृितक पçृ ठभिुमभएका युवाहǽलाई 
सहयोग गनȶ मनासाय राखी मपे प्रोजेक्ट सÛंचालन गदȷ आिहरहेको छ। यस प्रोजेक्टको कायर् अबधी 
२००९ अÛ×यमा समाƯ हंुदैछ। हाम्रो यो सेवा हेिãसÛकी र भासा क्षेत्रमा मात्रा उपलÞध छ। यदी 
तपाईंले हाम्रो सेवा िलनाचाहेमा तुǽÛत हाम्रो ठेगानामा सपंकर्  गनुर्होस। तपाईंको सबै िåक्तगत 
िववरणका साथै नाम गोÜय रिखने छ। साथसाथै यस सèंथाले प्रदान गनȶ सबै सेवाहǽ िनशुãक छन।   

हाम्रो यस कायर्दलका सदèयहǽ िफिनश भाषाका साथसाथै अगें्रजी तथा िèविडश भाषाहǽमा दक्ष 
छन।  यदी तपाईं यी भाषाहǽ बोãन सक्नुहुÛन भने पिन `िचिÛतत नहुनुहोश´-हामी िåक्तगत ǽपमा 
अनुवादक उपलÞध गराइ सहयोग प्रदान गनȶ छɋ।    

यदी तपाईंले चाहेमा तपाईंकै आÝनो साथी अथवा नातेदारले पिन तपाईंको िåक्तगत अनुवादकका 
ǽपमा काम गनर् सक्नेछन। यदी यèतो गनर् नसिकएमा èथािनय समािजक सेवाको कायार्लय (लोकल 
सोिसअल सिभर्सेज अिफस)बाट  अिधकािरक अनुवादकको åयवèथा गनर् सिकने सàभावना छ। यदी 
तपाईं त×काल मात्र ैिफÛãयाÛड आइपुग्न ुभएको छ भने द िफिनश इिमगे्रसन सिभर्स वा द िरसेÜसन 
सेÛटर फर असलैम िसकसर्को अिफसबाट अनुवादकालािग सहयोग प्राƯ गनर् सक्नुहुनेछ। यदी 
आवæयकता परेमा यस मपे प्रोजेक्टले पिन अनुवादकको सेवा प्रदान गनȶछ।   
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